Учитель -  дефектолог       АЛЕКСЕЕВА   ОЛЬГА    ИЛЬИНИЧНА





Движения, сопровождающие произнесение гласных звуков должны быть плавными и достаточно продолжительными.

Э: и. п. – руки вперёд – в стороны. 
Произнося звук э____. , руки поднять к плечам. 
По динамике слабо.

А:  и. п.- руки перед грудью. 
Произнося звук  а____. , широко развести руки в стороны. По динамике слабо.
О: и. п. – руки внизу. 
Произнося звук о____. , руки через стороны поднять вверх и соединить над головой. 
По динамике слабо.

У: и. п. – кисти рук у плеч. 
Произнося звук у____. ,руки вытянуть вперёд. 
По динамике напряжённо.

И: и. п. – кисти рук у плеч. 
Произнося звук и____. , тянуть руки вверх, приподняться на носки. 
По динамике очень напряжённо.

     Работа проводится в два этапа: сначала ребёнка учат произносить звук «И» вместе с другим гласным звуком
(аи, ои, эи, уи , иа, ио, иу, иэ) слитно так, чтобы один звук как бы вливался в другой. Произнесение звуков сопровождается движениями, так же плавно переходящими одно в другое. 

   При произнесении собственно дифтонга (йо, йа, йу, йэ) движение рук вверх, сопровождавшее ранее произнесение звука «И», заменяется движением указательных пальцев вверх.

Я: и.п.- руки в кулачки с выставленным указательным пальцем у груди.

Движение указательных пальцев вверх + «А»

Е: и. п. - .- руки в кулачки с выставленным указательным пальцем у груди.

Движение указательных пальцев вверх + «Э»

Ё: и.п.- руки в кулачки с выставленным указательным пальцем у груди.

Движение указательных пальцев вверх + «О»

Ю: и.п.- руки в кулачки с выставленным указательным пальцем у груди.

Движение указательных пальцев вверх + «У»


Движение , сопровождающие произнесение звуков этой группы, быстрые, резкие, по динамике напряжённые.
П:  произнося слог  па ,  резко опустить руки со сжатыми кулаками вниз; 

- резко опускать руки со сжатыми кулаками вниз, одновременно произносить  па –па –па –па   ;

- произнесение  сопровождать топаньем ноги или двумя ногами поочерёдно.

Т:  произнося слог  та , резко раскрывать сжатый кулак;
- раскрывая сжатые кулаки, одновременно произносить    та – та –та –та  ;
- произнесение  сопровождать топаньем ноги или двумя ногами поочерёдно.  

К:  произнося слог  ка ,  резко откинуть  назад голову, одновременно руки, согнутые в локтях, резко отвести назад.

Движения, сопровождающие произнесение звуков этой группы, быстрые, но расслабленные.
Б: и. п.- руки согнуты в локтях. 

-произнося слог  ба ,  резко, но расслабленно опустить руки вниз;

- произнося  ба –ба –ба –ба  , расслабленно стряхивать кисти рук, одновременно медленно наклоняясь вперёд.

Д: и. п.- руки перед грудью.

- произнося   да  , утвердительно кивнуть головой;

- произнося да –да –да –да  , встряхивать кисти перед грудью.

Г: и. п.- руки перед грудью.

- произнося  га , соединить указательный и большой пальцы рук;

- произнося  га –га –га –га , многократно соединять указательный и большой пальцы рук.

Движения, сопровождающие произнесение звуков этой группы, медленные, плавные, несколько напряжённые.
М: и. п.- руки согнуты в локтях на уровне груди.

Произнося слог ма, на  м - руки вытягивать вперёд, как бы преодолевая сопротивление воздуха, на  а – руки свободно разводятся в стороны. 

Интервала между движениями нет, одно движение плавно переходит в другое.

Н: и. п.- руки перед грудью ладонями к себе.

Произнося слог на, на  н– руки вперёд, на  а-   руки свободно разводятся в стороны. 
Интервала между движениями нет, одно движение плавно переходит в другое.

Л: и. п. – руки согнуты в локтях, подняты на уровне плеч.

Произнося ля –ля –ля –ля , делать вращательные движения кистями рук.

Движения, сопровождающие произнесение звуков этой группы, плавные, продолжительные, очень напряжённые.
При произнесении согласных в сочетании с различными  гласными, движения, сопровождающие произнесение звуков несколько видоизменяются в зависимости от гласного звука, входящего в слог. 

Ф: и. п.- руки на уровне шеи ладонями от себя, локти вниз.

Произнося звук ф, развести руки в стороны.

Х: и. п.- руки согнуты в локтях, ладонями от себя, локти в низ.

Произнося звук х. руки вытянуть вперёд.

С: и. п.- руки перед грудью.

Произнося звук с, руки опустить вниз или развести в стороны.

Ш: и. п.- руки перед грудью.

Произнося звук  ш,  делать волнообразные движения вниз.

Движения, сопровождающие произнесение звуков этой группы, очень напряжённые, дрожащие.
При произнесении согласных в сочетании с различными  гласными, движения, сопровождающие произнесение звуков несколько видоизменяются в зависимости от гласного звука, входящего в слог. 
В: и. п.- руки в стороны.

Произнося звук    в___. , слегка   покачивать прямыми руками и туловищем.

З: и. п.- руки перед грудью.

Произнося звук    з___. ,   проводить    вибрирующие движения  кистей  рук   перед   грудью.

Ж: и. п.- руки перед грудью.

Произнося звук     ж____. , резким волнообразным движением  опустить   руки  вниз.


Произнося звук  Р,  согнутые перед грудью руки вращать одна вокруг другой.         По динамике напряжённо.


Работу по вызыванию аффрикат можно проводить только при наличии правильного произнесения обеих составляющих эти звуки. Сначала – научить произносить оба согласных звука  тс , тш  без интервала.

Между движениями, сопровождающими произнесение этих звуков, также не должно быть интервала. Затем, сокращая время произнесения звука с, ш, надо перейти на одно движение, например резко, с большой силой раскрыть кулаки. Можно, используя тактильные ощущния ребёнка, дать почувствовать силу воздушной струи.

Ц: и. п.- руки  в кулачках  перед грудью .
При произнесении раскрыть кулачки, руки опустить вниз или развести в стороны.
Ч: и. п.- руки  в кулачках  перед грудью .

При произнесении раскрыть кулачки, руки опуская  развести в стороны.


Произнесение слова с соблюдением  звуко - слогового состава,  ударения,  орфоэпических норм,  темпа.

МАМА : и. п.- руки согнуты в локтях на уровне груди.

-произнесение слова сопровождается двумя движениями, соответствующими слогу ма. (Произнося слог ма, на  м - руки вытягивать вперёд, как бы преодолевая сопротивление воздуха, на  а – руки свободно разводятся в стороны.  Интервала между движениями нет, одно движение плавно переходит в другое.)
Первый слог – левая рука в сторону, второй – правая;
-обе руки одновременно вниз на два движения;

-произносится на одно движение – руки вниз или в стороны.
ДАЙ: и. п.- руки перед грудью.

- произнося   да  , утвердительно кивнуть головой Естественный жест просьбы, выполняемый одной или двумя руками, продолжается движением,  соответствующим звуку И 
- произнося звук и____. , тянуть руки вверх, приподняться на носки.    По динамике  напряжённо.
Привет: и. п.- руки перед грудью.

1. резко раскрываются кулаки (п), руки вращаются одна вокруг другой (р) и поднимаются вверх (и); (ве)-руки плавно опускаются, на уровне груди пальцы соединяются в щепотку (на т);
2. (при)-резко раскрываются кулаки, (вет)-пальцы резко соединяются в щепотку.

Для выделения ударного слога учат произносить трёхсложные редупликаты с различным ритмом:

ТА –та -та,  та –ТА -та,  та –та -ТА,
Произнесение ударного слога сопровождается более широким и сильным движением. 

Затем навык переносится на слово, вслед за редупликатором произносится слово с тем же ритмическим рисунком:

та! -та  -мама, вата, вечер, варит, мыло, буду;

та -та!  – беги, коза, зовут, меня, обед; 
та! –та -та!  – бабушка, варежка, яблоко;

та – та! -та –собака, лопата, малина;

та - та -та!  - молоко, там пальто, хорошо.
